
INSTRUCTORSPROGRAMDATE

10 月※スケジュールやプログラム、担当インストラクターは変更となる場合があります

LIVE LESSON SCHEDULE

10/6 （Mon）
11:45 - 12:30（45） Eri

10/6  （Mon）
13:00 - 13:30（30）

Eri

10/6 （Mon）
15:30 - 16:00（30）

Saori

10/6（Mon）
16:30 - 17:00（30）

Saori

10/7（Tue）
10:30 - 11:15（45）

10/7（Tue）
14:30 - 15:15（45）

Hiro

10/7（Tue）
12:15 - 13:00（45）

Yuya

Yuya

おかげさまでMOSSA MOVEは          周年を迎えました！5



14:45 - 15:15（30）

10/9（Thu）

13:30 - 14:15（45）
10/9（Thu） Chika

Chika
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Kiku10/10 （Fri）
11:00 - 11:30（30）

10/10 （Fri）
12:00 - 12:45（45） Kiku

Matsu14:30 - 15:00（30）

10/10 （Fri）

15:30 - 16:00（30）

10/10 （Fri）
Matsu

Kyo10/20 （Mon）
10:30 - 11:15（45）

10/20 （Mon）
11:45 - 12:30（45） Eri

10/20  （Mon）
13:00 - 13:30（30）

Eri



10/20 （Mon）
15:30 - 16:00（30）

Saori

10/20（Mon）
16:30 - 17:00（30）

Saori

10/21（Tue）
10:30 - 11:15（45）

10/21（Tue）
14:30 - 15:15（45）

Hiro

10/21（Tue）
12:15 - 13:00（45）

Yuya

Yuya

Minami10/23 （Thu）
11:00 - 11:45（45）

Kiku10/24 （Fri）
11:00 - 11:30（30）

10/24  （Fri）
12:00 - 12:45（45） Kiku
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久々の登場
!!

休講

休講
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Matsu14:30 - 15:00（30）

10/24 （Fri）

15:30 - 16:00（30）

10/24 （Fri）
Matsu


